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基本理念 

「シニア世代の生きがい、やりがいを応援し、地域の中で   

笑顔でつながり活躍できる老人憩いの家」を目指します。 

基本方針 

１ 介護予防と健康づくりの促進をします。 

２ 生きがいづくりの支援をします。 

３ 支え合い活力あるまちづくりの推進をします。 

４ 児童とのふれあいの場、高齢者が活躍できる場の提供

をします。 

与 野 本 町 シニ 憩

い 

い の 家 へ 
 

さいたま市社会福祉事業団 

公式キャラクター 

 

老人憩いの家は、６０歳以上の方にご利用いただけます。

また、地域において、教養の向上、レクリエーション等の 

ための場を与え、もって心身の健康増進を図ることを目的

に設置されたものです。お１人様で本を読んだりテレビを

見たり、団体様で踊りの練習をしたり自由にお使いいただ

けます。 

 

読書や談笑、囲碁将棋などが出来ます。 

掘りごたつもありますので、お１人でもお気

軽にごゆっくり利用できます♪ 

出入口

ラウンジ

和室　１２畳

和室　１８畳

テレビを見たり、踊りの練習などができます。 

 

団体利用予約案内について 

３名様以上のグループの皆様に「団体」としてお部屋の

貸出しを行っています。 
 

団体登録 

ご利用中の事故等に対応するため必ず『団体登録カー

ド』に団体の皆様のお名前・住所・ご連絡先等をご記入

の上ご提出ください。 
 

予約方法について 

ご利用したい日の２か月前の１日からお申込み可能と

なっており、１つの団体が予約できる回数は１ヶ月に４回

までです。 

 

広々としたトイレ 

 洋間 

掘りごたつ 
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